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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

Учебный  план  начального общего  образования соответствует действующему зако-

нодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает введение в дей-

ствие и реализацию требований федерального государственного образовательного стандар-

та начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения)  

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана начального обще-

го образования, являются следующие д о к ум е н т ы :  

Федеральный уровень 

 

1. Конституция Российской Федерации (с учетом поправок, внесенных Закона-

ми Российской Федерации о поправках к Конституции Российской Федерации от 

30.12.2008 №6-ФКЗ, от 30.12.2008 №7-ФКЗ, от 05.02.2014 №2-ФКЗ, от 21.07.2014 №11-

ФКЗ) (ст.43). 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 го-

да №1642 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования».  

3. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2020 года 

№1836 «О государственной информационной системе «Современная цифровая образова-

тельная среда».  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 09 апреля 2016 года 

№637-р «Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации».  

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 03 июня 2017 года 

№1155-р «Об утверждении Концепции программы поддержки детского и юношеского чте-

ния в Российской Федерации».  

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2013 года 

№2506-р «Об утверждении Концепции развития математического образования в Россий-

ской Федерации».  

7. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

8. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года №519-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «О персональных данных». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 декабря 

2019 года №649 «Об утверждении Целевой модели цифровой образовательной среды».  

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 №858 «Об утвер-

ждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими обра-

зовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 №70799) 

11.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №845, 

Министерства просвещения Российской Федерации №369 от 30 июля 2020 года «Об утвер-

ждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, ре-

зультатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществ-

ляющих образовательную деятельность».   

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-
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тельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

13.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования».  

14. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-

зовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

15. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении фе-

дерального государственного образовательного стандарта начального общего образова-

ния»; 

16. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении фе-

деральной образовательной программы начального общего образования»; 

17. Письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 № 03-49 «О направлении ме-

тодических рекомендаций»; 

Региональный уровень 
 

1.  Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года №314 «Об образовании 

в Белгородской области».  

2.  Закон Белгородской области от 25 июня 2020 года "О внесении изменений в 

закон Белгородской области "Об образовании в Белгородской области" 

3. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года 

№528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области». 

 

Муниципальный уровень 
- Постановление администрации муниципального района "Чернянский район" 

Белгородской области от 20.03.2020г. №148 "Об утверждении муниципальной программы 

"Развитие образования Чернянского района Белгородской области".  

- Постановление администрации муниципального района "Чернянский район" 

Белгородской области от 21.05.2020 г. №270 "О внесении изменений в постановление ад-

министрации муниципального района "Чернянский район" Белгородской области от 20 

марта 2020 года №148 "Об утверждении муниципальной программы "Развитие образования 

Чернянского района Белгородской области" 

- Постановление администрации муниципального района "Чернянский район" 

Белгородской области от 15.03.2021 г. №121 "О внесении изменений в постановление ад-

министрации муниципального района "Чернянский район" Белгородской области от 20 

марта 2020 года №148 "Об утверждении муниципальной программы "Развитие образования 

Чернянского района Белгородской области" 

Школьный уровень 
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Русская Халань Чернянского района Белгородской 

области» (утверждён Постановлением Администрации муниципального района «Чернян-

ский район» Белгородской области №495 от 21 ноября 2016 года)  

- Основная образовательная программа основного общего образования муни-

ципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. 

Русская Халань Чернянского района Белгородской области» (утверждена приказом №162 

от 30 июня 2023 г.) 

- Положение об организации и проведении промежуточной аттестации обу-

чающихся в муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении «Средняя об-
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щеобразовательная школа с. Русская Халань Чернянского района Белгородской области». 

(Утверждено приказом №94 от 26.03.2023 г.) 

- Положение о механизме распределения часов части учебного плана, форми-

руемой участниками образовательных отношений, и плана внеурочной деятельности МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с. Русская Халань Чернянского района Белгородской 

области». Утверждено приказом №17 от 29.01.2021 г.  

- Приказ от 15 января 2023 г. №18 «Об утверждении списка учебников на 2023-

2024  учебный год». 

 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в соот-

ветствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе – 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уро-

ков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо 

со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, 

чем в остальные дни недели. Четверг – облегченный день с наименьшей учебной нагрузкой. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусмат-

ривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не ме-

нее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной не-

деле. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обу-

чающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ «СОШ с.Русская Халань» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества ос-

воения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учеб-

ной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в со-

ответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Пред-

меты из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотме-

точными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ«СОШ с.Русская Халань».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляется 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования за-

вершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Учебный план составлен на основе  примерного учебного плана начального общего 

образования (вариант 1).   

На основании выбора родителей (законных представителей) обучающихся 1-3 

классов часть, формируемая участниками образовательных отношений в объеме 1 час в не-

делю, реализуется на изучение литературного чтения на родном (русском) языке.     

 

Обязательная часть учебного плана представлена девятью предметными областями 

(«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и ин-

форматика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы рели-

гиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культу-

ра»), каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания 

учебных предметов,  входящих в их состав.  

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предме-

тами «Русский язык» - по 5 часов в неделю, «Литературное чтение» - 4 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностран-

ный язык (английский)» 2 часа  в неделю вo II-IV классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным пред-

метом «Математика»,  который изучается в объёме  4 часов в неделю.  

Информатика изучается модулем в предметной области «Технология» во 2-4 клас-

сах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю).  
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Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобрази-

тельное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» - 1 час в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представ-

лена предметом «Основы религиозных культур и светской этики», модуль «Основы пра-

вославной культуры» (1 час в неделю) в 4 классе на основании выбора родителей обучаю-

щихся. 

Предмет «Литературное чтение на родном (русском) языке» реализуется в 1-3 

классах в объеме 1 часа в неделю за счет части, формируемой участниками образова-

тельных отношений     
 

Для установления соответствия приобретенных учащимися за учебный период зна-

ний, умений и навыков требованиям учебных программ, федеральному государственному 

образовательному стандарту в сроки, определенные годовым календарным учебным графи-

ком на 2023-2024 учебный год,  в 2-4 классах проводится промежуточная (годовая) атте-

стация с аттестационными испытаниями по русскому языку (диктант) и математике (кон-

трольная работа).  

Промежуточная аттестация по итогам года по остальным предметам учебного плана 

осуществляется в соответствии с рабочей программой учителя по предмету на текущий 

учебный год. 

 

Учебные  

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык диагностиче-

ская работа 

диктант диктант диктант 

Литературное 

чтение 

диагностиче-

ская работа 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

диагностиче-

ская работа 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Иностранный 

язык (английский) 

- Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Математика диагностиче-

ская работа 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Окружающий мир диагностиче-

ская работа 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Контрольная ра-

бота 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики  

   Текущие отметки 

Музыка  Текущие отметки Текущие отметки Текущие отметки 

Изобразительное 

искусство 

 Текущие отметки Текущие отметки Текущие отметки 

Технология  Текущие отметки Текущие отметки Текущие отметки 

Физическая 

культура 

 Сдача спортивных 

нормативов  

Сдача спортивных 

нормативов  

Сдача спортивных 

нормативов  
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СЕТКА ЧАСОВ (недельная) 

начального общего образования  в рамках обновленных  

ФГОС  НОО  и ФОП НОО   

на 2023/2024  учебный год  

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого на 

уровень 

Обязательная часть 
Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 
Математика и информати-

ка 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естест-

вознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных куль-

тур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литера-

турное чтение на род-

ном языке 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

1 1 1  4 

Итого  21 23 23 23 90 
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СЕТКА ЧАСОВ (годовая) 

начального общего образования в рамках обновленных ФГОС  

(1-4 классы)  

на 2023/2024 учебный год  

 

Предметные облас-

ти 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 536 

Родной язык и лите-

ратурное чтение на 

родном языке 

Литературное чтение 

на родном языке (рус-

ском) 

33 34 34  101 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и ин-

форматика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное ис-

кусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культу-

ра 

Физическая культура 

 

66 68 68 68 270 

Итого 693 782 782 782 2904 

Минимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

    2904 

Предельно допустимая аудиторная учебная на-

грузка 
    3345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


